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（日・祝）（最終入場15：30）

～1人3投～

会 場 目黒区立八雲体育館 ２F体育室

対 象 どなたでも

入場料 無料

参加方法 当日会場にご来館ください

持ち物 運動しやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオルなど

お問合せ 目黒区立八雲体育館

〒152-0023 目黒区八雲1-1-1めぐろ区民キャンパス内

TEL:03-5701-2984 FAX:03-5701-2985

やわらかいフリスビで

的当てゲーム

的の中心を

狙い撃て！

～1人4発～

積み木クッションで

たくさん遊ぼう！

対象：未就学児と保護者

対象：0～3歳までの

未就学児と保護者

施設ホームページ➡

椅子に座ったままボールを

手のひらで打ち合うレクリエーション


