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・館内にいる間は、マスクを必ず着用ください。（運動中については任意）

・大きな声での会話を控える、運動後は速やかに退館する、など感染防止に

努めてください。

・更衣室は、同時利用を6名程度と制限しております。ジム利用の方と共有です

ので、譲り合ってご利用ください。

・館内にて食事（軽食含む）はできません。

・水分補給は適宜行い、ご自身で体調管理をお願いいたします。

・ゴミはすべてお持ち帰りください。 （ゴミ箱はありません。）

＊ゴミが館内に捨てられていた場合、引き取りに来ていただきます。

２）館内ご利用時のお願い

感染拡大防止のため、代表者の責任の下、以下の対応をお願いしております。

１．参加者全員の体調チェックと、連絡先の取りまとめ。（1か月保管・提出不要。）

２．参加者全員へ、注意事項厳守の徹底。 ＊特に、「換気」と「消毒清掃」

３．マスク着用の徹底。（入館～退館時まで。）

４．参加者に感染の疑いが出た場合、利用施設への報告。

感染防止対策のための『ご利用案内』
八雲体育館

＊団体貸切利用＊

１）入館方法

受付窓口にて
検温マスク着用
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入館手続き

利用開始時間の「10分前」より、入場可（未払い時除く）

受 付

参加者全員へ

ルール説明

運動開始！
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代表の方にご対応いただきます
（代表者）

入

館
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ここで、細かなルール説明、換気・清掃の方法などご案内いたします。

（10/1改定）


